V/doctor

POST EXTRACTIE DENTARA

INDICATII
-mentineti compresele pe plaga timp de 1 ora
-timp de 2-3 zile consumati alimente la temperatura camerei sau reci

-la 24 ore de la interventie,incepeti si clatiti usor cu ceai de musetel(neindulcit si la temperatura
camerei)

-aplicati comprese reci pe obraz in dreptul plagii *ziua 1 post extractie

IIDE EVITAT:

-fumatul (cel putin in primele 2-3 zile de la interventie)
-produsele lactate in primele 24 ore de la interventie
-efortul fizic in primele 24 ore de la interventie

-alimentele picante

-periajul dentar in locul unde s -a efectuat extractia dentara

-dormitul pe partea cu extractia dentara

GENERALITATI:

-prezenta unei sangerari usoare postoperatorii este normala. in cazul in care sangerarea este
abundenta,contactati medicul stomatolog

-prezenta tumefactiei(umflarea zonei) este normald pe parcursul primei sdptdmani dupa
interventie



