
  

INDICAȚII/CONTRAINDICAȚII POST IMPLANT

INDICAȚII     

-aplicați comprese reci pe obraz,timp de 15 min. la intervale de cel putin 1 oră

-la 24 ore de la intervenție începeți si clătiți ușor cu ceai de salvie/mușețel(neîndulcit si
la temperatura camerei) pe o perioada de 7-10 zile 

-după dispariția efectului anesteziei, este recomandat să mestecați pe partea opusă cel
putin 24-48 ore, pentru a evita ca mancarea să ajunga pe locul respectiv.

CONTRAINDICAȚII   

-Nu fumati cel putin in primele 72 ore de la interventie!!!  * * încetinește viteza de 
vindecare și osteointegrare a implantului dentar.

-Nu consumați lichide/alimente  fierbinți(in primele 24-48 ore)!

-Nu folosiți periuțe de dinți electrice care vibrează!

-Nu utilizați ața dentară in jurul implantului!

-Nu dormiți pe partea cu  intervenția chirurgicala(in primele 4 zile)!

-Evitați expunerea exagerată la soare,dusurile sau baile fiebinti( in primele 72 ore de la
interventie)!

-Evitați alimentele dure, picante!

-Este interzis efortul fizic intens in primele 72 ore de la interventie !

Simptome normale în perioada post-operatorie a implantului dentar

 durere la nivelul zonei asupra căreia s-a intervenit chirurgical cu implant dentar;
 umflătură la nivelul feței, în zona operată (aceasta apare de regulă la 1-2 zile de

la intervenție, apogeul fiind atins în cea de-a 3-a zi, după care umflătura începe
treptat să se retragă);

 vânătăi ușoare la nivelul feței, în zona operată;
 dificultate în a deschide gura la capacitate maximă;
 sângerări ușoare.


