V/doctor

INDICATII/CONTRAINDICATII POST IMPLANT

INDICATII
-aplicati comprese reci pe obraz,timp de 15 min. la intervale de cel putin 1 ora

-la 24 ore de la interventie incepeti si clatiti usor cu ceai de salvie/musetel(neindulcit si
la temperatura camerei) pe o perioada de 7-10 zile

-dupa disparitia efectului anesteziei, este recomandat sa@ mestecati pe partea opusa cel
putin 24-48 ore, pentru a evita ca mancarea sa ajunga pe locul respectiv.

CONTRAINDICATII

-Nu fumati cel putin in primele 72 ore de la interventie!!! * *incetineste viteza de
vindecare si osteointegrare a implantului dentar.

-Nu consumati lichide/alimente fierbinti(in primele 24-48 ore)!
-Nu folositi periute de dinti electrice care vibreaza!

-Nu utilizati ata dentara in jurul implantului!

-Nu dormiti pe partea cu interventia chirurgicala(in primele 4 zile)!

-Evitati expunerea exagerata la soare,dusurile sau baile fiebinti( in primele 72 ore de la
interventie)!

-Evitati alimentele dure, picante!

-Este interzis efortul fizic intens in primele 72 ore de la interventie !

Simptome normale in perioada post-operatorie a implantului dentar

» durere la nivelul zonei asupra careia s-a intervenit chirurgical cu implant dentar;

« umflatura la nivelul fetei, in zona operata (aceasta apare de reguld la 1-2 zile de
la interventie, apogeul fiind atins in cea de-a 3-a zi, dupa care umflatura incepe
treptat sa se retraga);

o vanatai usoare la nivelul fetei, in zona operats;

« dificultate in a deschide gura la capacitate maxima;

e sangerari usoare.



